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二○二三上半年台南市召會成全訓練

總題：過正當的召會生活並實行召會生活的路

第三篇 實行召會生活的路─在愛裏實行真正的召會生活
           讀經：弗四 2，林前十三 4 ～ 7，約壹四 8，16
壹	 真正的召會生活是在愛裏的生活；（弗四 2；）使徒關切的不是要我們彼此忍受，乃

是要我們彼此擔就：
一 	 擔就人不是件容易的事，人要在一起很不容易。

二 	 召會生活是受約束的生活，是一起的生活；要過這種生活，惟一的條件就是在愛裏彼此擔就。

貳	 要在愛裏彼此擔就過召會生活，就需要在神的素質裏，也就是在愛裏；因為愛與光
都與神是生命有關；在這樣的生命裏，有愛也有光：

一 	 愛與光都與神是生命有關，這生命是屬於靈的；（羅八 2；）神、靈和生命，實際上乃是一；神就是靈，

靈就是生命；在這樣的生命裏，有愛也有光。

二 	 神的人位是靈，（約四 24，）祂的素質是愛，祂的彰顯是光。因此，在愛裏過召會生活，就是過一個

絕對在神素質裏的召會生活。這指明神的素質，就是神的所是，頂替我們的所是；我們的召會生活該

符合神的素質。

三 	 在神素質裏的生活指明，我們若留在我們的素質裏，就不再是真正的召會；凡在我們素質裏的，都不

是召會，因為召會絕對在神的素質裏；因此，要成為真正的召會，我們的素質就必須被神這愛所頂替。

四 	 說到愛，這是所有人都熟悉的；今天，每當我們想要說、作或聽任何與召會生活中聖徒有關的事，我

們都需要考慮：『這是在愛裏麼？』許多時候，我們若核對自己是否在愛裏行事，就會止住不作我們

想要作的，因為那不是在愛裏。

五 	 在愛裏彼此擔就，終結一切不合宜的事，以保守身體的一；因此，這不是小事；我們常沒有在愛裏彼

此擔就，反而形成派別，在不同的事上有所偏袒，因此破壞了一；愛旣不是偏袒，也不是中立，愛總

是公平的；我們需要在靈裏並在愛裏實行召會生活；惟有這樣，召會纔能從難處中蒙拯救；我們若在

靈裏並在愛裏過真正的召會生活，就會給主一條路，在祂的恢復裏得着祂的見證。

叁	 這愛的定義包含十五項美德，就是神的生命的神聖屬性和一個活的人位就是基督自
己─林前十三 4 ～ 7，4 節註一：

一	 愛是恒久忍耐，又有恩慈─ 4 上：

1　在第四節這個忍耐不是受苦的忍耐，乃是忍受別人錯誤的忍耐；我們受苦時不需要忍耐，乃是當別人

錯待我們的時候，纔需要忍耐。

2　愛是恆久忍耐，意思是說，愛是非常有耐心的；召會的建造需要這種忍耐和恩慈。

二	 愛是不嫉妒─林前十三 4 下：

1　嫉妒是在我們的天性裏就有的；在召會生活中也會有嫉妒。

2　當一位姊妹禱告或申言時得着很多的『阿們』時，另一位姊妹可能會嫉妒；有些弟兄看到另一位弟兄

被設立為長老，可能會嫉妒；這就是為甚麼最難的事之一就是設立長老。

3　容讓嫉妒進來，就破壞並拆毀建造；在神聖之愛的性情裏，任何一種嫉妒都沒有地位。

三	 愛是不自誇，不張狂─ 4 中：

1　自誇乃是誇耀自己以至於破壞別人；這樣的自誇把別人貶低並踐踏；愛當然是不自誇的。

2　自誇乃是炫耀我們知道多少或能作多少；愛沒有這種性情；反之，主耶穌乃是隱藏、溫柔、柔和的，

從不顯揚。

3　張狂乃是在一種自詡有所成就的氣氛裏行事；愛這神聖的性情絕不會如此行事；反之，儘管我們也許

作了許多事來服事召會，但我們看自己一無所是，也不製造一種有成就的空氣─林前十三 5 ～ 7，7
註 1。

四	 不作不合宜的事，不求自己的益處─林前十三 5 上：

1	 不作不合宜的事，是指我們不被無理冒犯激怒。

2	 無論何人，不要尋求自己的益處，乃要尋求別人的益處，（十 24，）就好像我也凡事叫眾人喜悅，不

尋求自己的益處，只尋求多人的益處，叫他們可以得救。（33。）
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五	 愛是不輕易發怒，不計算人的惡─十三 5 中：

1	 不論別人對我們作了甚麼，我們絕不該被激怒；人因為缺少愛就容易被激怒。

2	 不計算人的惡就是不注意別人的錯；並不是你不知道別人的錯，而是我們不讓他們的錯在我們裏頭

發生故事。

3	 愛是不計算人的惡，指明不像計賬員把收支記錄下來；這就是說，你若愛別人，就不會記錄他們的

錯誤。

4	 赦免就是忘記─太十八 21 ～ 22，來八 12：
ａ　雖然神是全知並全能的，但祂能忘記；祂想不起我們的失敗和罪愆；一旦祂赦免了，祂就忘記。

ｂ　在地方召會裏的問題總是與赦免有關；我們需要赦免一切，忘記一切；藉着忘記一切的摩擦、失敗和

得罪，我們就成為新的，召會就變成一個新的召會─太十八 21 ～ 22，弗四 32，歌三 13，參弗五 27。
六	 愛是不因不義而歡樂，卻與真理同歡樂─林前十三 6：

1	 不義的總和乃是撒但，真理的總和乃是神；愛既是神生命的彰顯，就不因撒但的不義而歡樂，卻與

神的真理同歡樂。

2	 愛乃是絕不因別人犯錯而快樂；然而，有些人也許會因為看見一個弟兄犯錯而高興；他們也許說，

你看見了麼？我早就料到他會作出那樣的事。

3	 與真理同歡樂乃是因良善而喜樂，不是我們自己的良善，乃是別人的良善。

七	 愛是凡事包容，凡事相信，凡事忍耐─林前十三 7 下：

1	 愛總是渴望相信別人的優點。

2	 包容原文與九章十二節的忍受同字；這字不僅有（一）（如容器）包容，容納；和（二）（如房蓋）

遮蓋（人過）；且有（三）如房蓋遮蔽，遮護等意思。

3	 愛就是遮蓋他；揭露不是愛─箴十 12 下，十七 9，雅五 20，彼前四 6：
ａ　遮蓋帶進祝福，揭露帶進咒詛─創九 22 ～ 27。
ｂ　我們需以能遮掩一切過犯的愛而照着神牧養人─彼前五 2，箴十 12 下。

八	 愛是凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐─林前十三 7 下：

1	 愛總是熱切相信別人最好的一面。

2	 我們絕不該說某人沒有盼望，這樣說指明我們不在神聖的性情裏。

3	 愛總是滿了盼望；當我們以神聖的性情愛人，我們對他們就有忍耐和盼望。

九	 我們需要實際的看見甚麼是愛，並按照十三章所論到實行愛這神聖的性情來核對自己。我們若正確

的實行愛，這一章所有的事就會是我們的。

肆	 我們看看這幾節所列愛的十五項美德，就會發現愛不是別的，愛乃是神自己，惟有
神有這一切美德─約壹四 8，16：

一	 生命是神的素質，愛是神的彰顯；神在祂自己裏面是生命，但神彰顯出來乃是愛；這就是保羅在哥

林多前書裏，吩咐信徒要在生命中長大的原因。

二	 如果我們缺少生命、缺少愛，我們就是缺少神，並且需要在生命中長大。

職事信息選讀：
真正的召會生活也是在愛裏的生活

真正的召會生活也是在愛裏的生活。以弗所四章二節說，『在愛裏彼此擔就。』這裏使徒關切的不是要我

們彼此忍受，乃是要我們彼此擔就。擔就人不是件容易的事。人要在一起很不容易；然而，召會生活是受約

束的生活，是一起的生活。要過這種生活，惟一的條件就是在愛裏彼此擔就。

約壹一章五節說，『神就是光，在祂裏面毫無黑暗；』四章八節說，『神就是愛。』恢復本關於一章五節『光』

這字的註解說，『在祂的性質上，神是靈，是愛，也是光。靈是指神人位的性質，愛是指神素質的性質，光

是指神彰顯的性質。愛與光都與神是生命有關，這生命是屬於靈的。（羅八2。）神、靈和生命，實際上乃是一。』

神的人位是靈，（約四 24，）祂的素質是愛，祂的彰顯是光。因此，在愛裏過召會生活，就是過一個絕對在神

素質裏的召會生活。這指明神的素質，就是神的所是，頂替我們的所是。我們的召會生活該符合神的素質。

要實行真正的召會生活，我們需要在愛裏彼此擔就，也就是在神的素質裏彼此擔就。無論一位聖徒得罪另

一位有多少，為着正確召會生活的緣故，被得罪的聖徒必須擔就得罪人的聖徒，與他是一；這不是在他的素

質裏，乃是在神的素質裏。這是一個很大的要求。召會生活是神聖的，因為這是在神素質裏的生活。這意思是，
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我們這些召會人若留在我們的素質裏，就不再是真正的召會。凡在我們素質裏的，都不是召會，因為召會絕

對在神的素質裏。因此，要成為真正的召會，我們的素質就必須被神這愛所頂替。

使徒保羅說到我們要在愛裏彼此擔就，是很智慧的。他若用了『在神的素質裏』這說法，而不用『在愛裏』，

我們就可能仍不明白，並可能問甚麼是神的素質。然而，使徒沒有採用那個說法；他說到愛，這是所有人都

熟悉的。今天，每當我們想要說、作或聽任何與召會生活中聖徒有關的事，我們都需要考慮：『這是在愛裏

麼？』許多時候，我們若核對自己是否在愛裏行事，就會止住不作我們想要作的，因為那不是在愛裏。

在愛裏彼此擔就，竭力保守那靈的一

在愛裏彼此擔就，終結一切不合宜的事，以保守身體的一。因此，這不是小事。我們常沒有在愛裏彼此擔

就，反而形成派別，在不同的事上有所偏袒，因此破壞了一。愛旣不是偏袒，也不是中立；愛總是公平的。

我們需要在靈裏並在愛裏實行召會生活。惟有這樣，召會纔能從難處中蒙拯救，並被帶進新時代，新起頭，

像新天新地同新耶路撒冷。（啓二一 1 ～ 2。）我們若在靈裏並在愛裏過真正的召會生活，就會給主一條路，在

祂的恢復裏得着祂的見證。（李常受文集一九八四年第一冊，四九七頁。）

愛的定義

在林前十三章四至七節，保羅給我們愛的定義。這定義包含愛的十五項美德：恆久忍耐、有恩慈、不嫉妒、

不自誇、不張狂、不作不合宜的事、不求自己的益處、不輕易發怒、不計算人的惡、不因不義而歡樂、與真

理同歡樂、凡事包容、凡事相信、凡事盼望、凡事忍耐。

在四節保羅說，『愛是恆久忍耐，又有恩慈。』生命是神的元素，愛是神這生命的彰顯。因此，神就是愛。

（約壹四 16。）那是生命的神，乃是在愛裏得着彰顯。林前十三章四至七節所列，愛的十五項美德，都是神

生命的神聖美德。這樣的生命與十二章所列外面的恩賜不同。哥林多人追求外面的恩賜，卻忽略愛，就是神

生命的彰顯。因此，他們仍是屬肉的，屬肉體的，或屬魂的。（林前三 1，3，二 14。）他們應當在生命裏長大，

（由他們顧到基督身體的愛而顯出，）追求愛，而不追求外面的恩賜，使他們成為屬靈的。（二 15。）

保羅在十三章四節說到愛是不自誇。這裏的自誇，與誇口有點不同。自誇乃是誇耀自己以至於破壞別人。

這樣的自誇把別人貶低並踐踏。愛當然是不自誇的。

在五節，保羅指出愛是『不計算人的惡』。這裏原文指明愛不像計賬員把收支記錄下來。這就是說，你若

愛別人，就不會把他們所犯的錯記錄下來。

六節說，『不因不義而歡樂，卻與真理同歡樂。』不義的總和乃是撒但，真理的總和乃是神。愛既是神生

命的彰顯，就不因撒但的不義而歡樂，卻與神的真理同歡樂。愛不因任何人的不義歡樂，乃是與真理同歡樂。

按照七節，愛是凡事包容。包容，原文與九章十二節的忍受同字。這字不僅有（一）（如容器）包容，容納；

和（二）（如房蓋）遮蓋（人過）；且有（三）如房蓋遮蔽，遮護等意思。這辭在福音書是用在有人拆了房

頂，好把一個病人帶來見主耶穌。他們把房頂拆通了，就把那人縋下去主耶穌所在之處。（可二 4。）這辭原

文的意思是在某人的房頂拆一個洞。我們說別人的閒話，可能就是這樣。我們談論別人，就是拆別人的房頂，

因而暴露了他們。然而，愛是凡事包容，不會在任何人的房頂拆洞。

我們看看這幾節所列愛的十五項美德，就會發現愛不是別的，愛乃是神自己。除了神自己以外，誰能有這

一切美德？我們無法凡事忍耐，凡事相信。我們也無法真正有恆久忍耐。惟有神有這一切美德。因此，這裏

所描寫的愛乃是神自己。不僅如此，聖經中還有別處清楚說到，神就是愛。（約壹四 16。）神也是生命。生

命是神的素質，愛是神的彰顯。神在祂自己裏面是生命，但神彰顯出來乃是愛。愛就是神自己，而神的神聖

素質乃是生命；這愛有十五項美德。因此，保羅在哥林多前書裏，吩咐信徒要在生命中長大。他們缺少生命、

缺少愛。換句話說，他們缺少神，他們需要在生命中長大。在啓示錄七封書信的頭一封裏，主耶穌說他們失

去了起初的愛。『起初』的希臘原文也有『上好』的意思，起初的愛就是上好的愛。第六封書信寫給非拉鐵

非召會，非拉鐵非的意思是弟兄相愛；這是七個召會中最好的。最好的召會乃是弟兄相愛的召會，而不是有

恩賜、知識、或能力的召會。主只要愛的召會。（哥林多前書生命讀經，第六十篇。）

愛證明我們在靈裏

以弗所書論到召會的建造，這建造惟獨在靈裏纔能實化。（二22。）我們需要在靈裏生活、行事為人、行動、

作工、事奉並敬拜。然而，許多時候當我讀這卷書，主給我看見另一面，就是召會的建造也是在愛裏完成的。

在以弗所書裏，『在靈裏』和『在愛裏』這兩個辭句用了許多次。神的揀選是在愛裏，今天祂的救恩也仍然

是在愛裏。為要享受神救恩的結果，就是召會在一裏得以建造，我們不僅要在靈裏，也要在愛裏。我們也許

說自己是在靈裏，但我們需要核對自己是否在愛裏。我們若不在愛裏，就不是實際的在靈裏。在靈裏的意思

就是在愛裏。
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【2023 上半年 召會成全訓練 召會水流實行 （三）】  

有負擔進入神對罪人愛的關切，並使罪人轉變成為基督的肢體以完成神的經綸
【五月實行一】新排部分

一	 排核心（有心形成新排的聖徒）本月需操練與核心成員彀多禱告及交通，晨晨復興，悔改認罪，
好在靈裏被充滿並充溢。

二	 每人列出五個名單一一代禱（親戚、鄰居、朋友、同學、和同事）。

三	 堅定持續週週傳福音及家聚會餧養；每個排都有固定二三位可以家聚會的對象。

四	 藉着禱告進入對神對罪人愛的關切並使罪人轉變為基督的肢體。

【五月實行二】原有排部分（每週一次的聚集，需訂下明確的時間）

一	 排核心（對排的經營有負擔），先為排禱告及豫備，晨晨復興，悔改認罪，好在靈裏被充滿並
充溢。

二	 向我們排裏的肢體敞開自己並代禱（需有安排，每次可有一兩位交通）。

三	 追求主話，彼此問互相答。

四	 為着恢復並牧養，需列名單（每人五位）代禱並送會到家。

五	 每次排聚會至少有 2 位新人和福音朋友參加。

六	 藉着禱告進入對神對罪人愛的關切並使罪人轉變為基督的肢體。

【職事信息摘要】
活力排五個緊要追求的點

有五個要緊的點，供我們在活力排裏追求。第一，我們需要藉着親密並透徹的交通，有彀多而透徹的

禱告，尋求與我們活力排裏其他成員調在一起。第二，我們需要尋求裏外都被那靈充滿。第三，我們需

要操練我們的靈不住的禱告，好贖回光陰。第四，我們需要學習不照自己的方式事奉並作工，乃要放棄

自己的自由，照配搭的方式事奉並作工。第五，我們需要禱告，好對付我們的個性、性格和怪僻。…這

些乃是五個日常的必需，就像我們的飲食、呼吸、睡眠和運動一樣。我們若操練這些事，我們的聚集就

會很活，並得着釋放。我們自然就會在聚會中釋放靈禱告、讚美、唱詩、並為主說話。我們要成為被點

活並點活別人的人。因着我們死沉、發死的光景，我們就需要有活力排。但我們可能沒有點活別人，反

而使人發死。我們來到聚會中，可能使聚會發死。這是錯誤的。我們該是點活聚會的人。在聚會中每一

個人都該得着釋放。為要成為得釋放的人，我們必須揀以上這五項。

活力排雙重的負擔

我們這些在活力排裏的人需要有雙重的負擔。一個是要進入父對罪人愛的關切；另一個是有真實的負

擔，要將罪人轉變成為基督的肢體。我們不能輕率的作這兩件事。我們必須非常嚴肅。…我們的負擔乃

是要把罪人轉變，為着基督身體的建造。要把罪人轉變成為基督身體的肢體，不是容易的事。這就是我

們為甚麼需要豫備、訓練自己，使自己得着成全並裝備。這是我們這次活力排訓練的負擔。

　我們都需要在裏面被主摸着。然後我們裏面就會對神的愛和神的經綸有回應。神的心裏對墮落的罪

人有愛的關切，祂的心渴望祂的經綸得着完成。這對祂是個沉重的負擔。今天誰明白神的心，並為着神

的心呢？今天神的心只是為着兩件事：拯救罪人，並完成基督身體的建造。我們知道這要在新耶路撒冷

得着終極的完成，那是神至終的目標。我們必須為這裏所題的兩個點禱告。我們若不禱告，也不拿起這

負擔，那麼我們參加活力排就沒有意思。

操練為以下兩件事禱告：一個是要進入父對罪人愛的關切；另一個是有真實的負擔，要將罪人轉變成

為基督的肢體。

我們不需要勸戒或囑咐人要愛人。運用我們自己的愛沒有任何意義。要有真正的愛，其路乃是轉向我們的

靈。當我們裏面的人得以加強，基督安家在我們心裏並完全據有我們這人，我們就在神聖的愛裏生根立基。

然後我們就在愛裏行事、行動、看事情並彼此對待。因此，愛乃是我們在靈裏的證明。我們與一位弟兄說話

時是否在靈裏，在於我們是否在愛裏說話。在愛裏說話的意思是，我們在靈裏說話。另一面，我們若不在愛

裏說話，就是從靈裏出來了。（李常受文集一九六六年第一冊，二○頁。）

實行與操練：一　花時間親近主，向主敞開，好使我們被神的愛充滿。

　　　            二　在召會生活中，操練向聖徒有數分鐘的接觸，交通和禱告，使我們彼此相愛。


